
 

Jadłospis 

22.04. – 26.04.2024r. 

Poniedziałek 

22.04 

 
kakao z miodem /2/ 

chleb pszenny 
  z masłem /1,2/ 
dżem owocowy 

pomidor 
jajko gotowane /3/ 

 

jabłko 
herbata z cytryną 

 i miodem 

 
neapolitańska na wywarze 

bezmięsnym /1,2,5/ 
naleśniki  /1,2,3/ 
woda mineralna 

 

Wtorek 

23.04 

 

 

 
herbata z cytryną 

i miodem /2/ 
bułka kajzerka 
 z masłem /1,2/ 

ser żółty /2/ 
ogórek zielony 

rzodkiewka 
 

budyń śmietankowy 
/2/ 

herbata z cytryną 
 i miodem 

 
kotlet schabowy panierowany 

/1,3/ 
ziemniaki z natką pietruszki   
surówka z kapusty białej, 
kukurydzy i marchewki 

woda mineralna 
 

 

Środa 

24.04 

 

 

 
kakao z miodem /2/ 

chleb komyśniak 
 z masłem /1,2/ 
pasta z indyka 
 z warzywami 

pomidor 
 

kawałki gruszki 
winogrono 

herbata z cytryną 
 i miodem 

kapuśniak z kiszonej i białej 
kapusty /2,5/ 

kasza jęczmienna 
gulasz drobiowy 

marchew gotowana 
woda mineralna 

 Czwartek 

25.04 

 

 
kawa inka z mlekiem 

 i miodem /2/ 
bułka wieloziarnista 

 i pieczywo pszenne /1/ 
z masłem /1,2/ 

polędwica drobiowa 
rzodkiewka 

ogórek małosolny 
 

banan 
herbata z cytryną 

 i miodem 

pieczeń wieprzowa 
sos pieczeniowy /1/ 

pyzy 1,2/ 
buraczki   

woda mineralna 

Piątek 

26.04 

 

 
kakao z miodem /2/ 

kawiarka 
z masłem /1,2/ 

pasta brokułowa /2/ 
papryka kolorowa 

szczypiorek 
 

mufinka jabłkowa 
 /1,2,3/ 

kawałki gruszki 
herbata z cytryną 

 i miodem 

ryba panierowana /1,3/ 
ziemniaki z koperkiem 

sos grecki /marchew, seler, por, 
pomidory/ 

woda mineralna 

 

 

 

Alergeny:1-gluten, 2-mleko, 3-jaja i produkty pochodne, 4-ryby, 5-seler, 6-nasiona sezamu 

  

  


